
Comment le cannabis a˜ecte-t-il ma 
capacité à conduire un véhicule motorisé ? 

Selon les recherches, la conduite avec facultés a˜aiblies par le cannabis double le 
risque de collision. La consommation de cannabis peut nuire aux fonctions cognitives 

requises pour conduire de façon sécuritaire, notamment : 

Coordination 
et équilibre 

Perception du 
temps et de 
l’espace 

Capacité de réagir 
à des événements 
imprévus 

Compétences 
décisionnelles 

Les habiletés motrices, 
y compris votre capacité 
d’éviter les obstacles et de 
rester dans votre voie 

Capacité de 
prêter attention Distance et 

vitesse de suivi 

Pour rester en sécurité et dans les limites de la loi, il faut toujours avoir un plan 
pour rentrer chez soi en toute sécurité. Appelez un taxi ou un covoiturage, utilisez 
les transports en commun ou désignez un chau˜eur. 
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